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 A.S.L. 18 di Brescia:   

Dal 17/4/1996 al 16/12/1996 Dirigente Medico di primo livello (ex assistente) presso 
l’SPDC – Clinica Psichiatrica -Spedali Civili di Brescia, con contratto a tempo 
determinato a tempo pieno. 

Dal 11/3/1997 al 31/12/1997 Dirigente Medico di primo livello (ex assistente) presso 
l’SPDC – Clinica Psichiatrica -Spedali Civili di Brescia con contratto a tempo 
determinato a tempo pieno. 

A.O. / A.S.S.T Spedali Civili di Brescia:  

Dal 01/01/1998 al 30/07/1999 Dirigente Medico di primo livello presso l’SPDC – 
Clinica Psichiatrica -Spedali Civili di Brescia con contratto a tempo indeterminato a 
tempo pieno. 

Dal 31/07/1999 al 31/12/1999 Dirigente Medico presso l’SPDC – Clinica Psichiatrica 
-Spedali Civili di Brescia a tempo indeterminato con rapporto non esclusivo e 
rapporto di lavoro a tempo unico. 

Dal 01/01/2000 al 31/12/2002 Dirigente Medico presso l’SPDC – Clinica Psichiatrica 
-Spedali Civili di Brescia a tempo indeterminato con rapporto esclusivo e rapporto di 
lavoro a tempo unico. 

Dal 01/01/2003 al 09/12/2007 Incarico con deliberazione n. 153/3752 del 
05/03/2003 di natura prof. Studio/ricerca (art 27 comma I lettera c) CCNL Area 
Dirigenza Medica 08/06/2000 “Verifica e controllo”. 

Dal 10/12/2007 al 30/09/2014 Incarico con deliberazione n. 939 del 10/12/2007 di 
Direzione Struttura Semplice  (art. 27 comma I lettera b) CCNL Area Dirigenza Medica 
08/06/2000) “Gestione CRA di Via Palermo, Comunità Giardino e Residenzialità 
Leggera. 

Dal 01/06/2008 è stato nominato dalla Direzione del DSM Coordinatore-Supervisore 

di tutte le attività inerenti le Strutture Residenziali Psichiatriche afferenti alla UOP 

22 –  A. O. Spedali Civili – Brescia.  In particolare: CRA Via Palermo 16 (posti letto 

n.15);                                             

CPA “Giardino” (posti letto n. 20); CPM "Terrazza" (posti letto n. 6); CPM Via Livorno 

78, 68, Via Duca d. Abruzzi 8/T (posti letto n. 16); Residenzialità Leggera Via Luzzago 

1/C, Via Livorno 42; Via Duca d. Abruzzi 8/U (posti letto n. 10).  
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Dal 01/10/2014 è stato riconfermato Incarico di Direzione Struttura Semplice con 
deliberazione n. 703 del 24/09/2014: Coord. attività residenziali e riabilitative CRA di 
Via Palermo, Comunità Giardino e Residenzialità Leggera. 

 

 

 

 

 
 
                                                              
 

 

 

    

 
 
 

 

 

 

 
               Dal 01/06/2018 al 31/03/2019 è stato conferito dell’Incarico di sostituzione         
di Direzione della Struttura Complessa “U.O.P. n. 23 Montichiari” con decreto n.   
537, art. 18 CCNL 08/06/2000   

Dal 01/04/2019 è Direttore della Struttura Complessa UOP 23 Montichiari – ASST 
Spedali Civili si Brescia 
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Clinico-didattico 

   Attività di docenza: 

 

E’ Professore a contratto presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Università 
degli Studi di Brescia: dal 2004 al 2010 ha tenuto l’insegnamento di “Psichiatria e 
medicina generale” al 4° anno (12 ore/anno); dal 2010 tiene l’insegnamento di 
Riabilitazione Psichiatrica al 4° anno (16 ore/anno).  

E’ Professore a contratto presso il Corso di Laurea di Tecnico della Riabilitazione 
Psichiatrica, Università degli Studi di Brescia: dall’anno accademico 2008-09 all’A.A. 
2010-2011 ha tenuto il Corso di Psicopatologia Generale (18 ore/anno); l’A.A. 2011-
2012 ha tenuto il Corso di Psicosi 1 (8 ore/anno); dal 2012 tiene il corso annuale di 
Psicopatologia Generale e Colloquio Clinico (24 ore).  

Tutore degli specializzandi dal 1997 presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria 
Università degli Studi di Brescia. 

Nell’A.A. 1992-93 e 1993-94 ha fornito contributi didattici nello svolgimento del Corso 
di Clinica Psichiatrica nell’ambito della Scuola di Specializzazione in Ginecologia e 
nell’ambito della Scuola di Specializzazione in Malattie Infettive, presentando a lezione 
Casi clinici agli specializzandi e discutendo Sue pubblicazioni quali “Lesioni cerebrali e 
relative manifestazioni cliniche in corso di infezione HIV” (Psychopathologia, 1993); “Il 
ruolo della psichiatria nei confronti del malato oncologico. Alcune valutazioni” 
(Psychopathologia, 1994).  

Nell’A.A. 1993-94 ha tenuto un seminario di 2 ore in data 24/05/1994 sul tema “Principi 
introduttivi sulla terapia psicofarmacologica”; un seminario di 2 ore in data 31/05/1994  
sul tema “Terapia farmacologica  dei Disturbi d’Ansia”; un seminario di 2 ore in data 
07/06/1994 sul tema “Linee guida per il trattamento farmacologico delle psicosi” 
nell’ambito dell’insegnamento di Clinica Psichiatrica, Corso di laurea in Medicina e 
Chirurgia dell’Università degli Studi di Brescia. 

Nell’A.A. 1994-95 ha tenuto un seminario di 2 ore in data 16/05/1995 sul tema “Terapia 
dei disturbi dello spettro dell’Ansia”; un seminario di 4 ore complessive in data 
23/05/1995 e 30/05/1995sul tema “Terapia farmacologia dei disturbi dell’Umore”; un 
seminario di 2 ore in data 08/06/1995 sul tema “Le problematiche psichiatriche nei 
pazienti affetti da infezione HIV: fisiopatologia, diagnosi e terapia”, nell’ambito 
dell’insegnamento di Clinica Psichiatrica, Corso di laurea in Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli Studi di Brescia. 
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Nell’A.A. 1995-96 in data 05/03/1996 ha tenuto un seminario di 2 ore sul tema “I nuovi 
farmaci antipsicotici” agli studenti del quinto anno nell’ambito dell’insegnamento di 
Clinica Psichiatrica, Corso di laurea in Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di 
Brescia. 

Nell’A.A. 1995-96 in data 11/03/1996 ha tenuto il seminario “Ansia: approccio 
infermieristico”, agli studenti del terzo anno del Corso Integrato di Infermieristica, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Brescia. 
 
In data 06/10/1998 ha partecipato in qualità di docente al 3 Corso di formazione per il                
conseguimento dell’idoneità all’esercizio dell’attività di Emergenza (Del. Giunta Reg. 6-
ott-1997, n. 31383), presso il 118 di Brescia. 

Nell’A.A. 1997-98 ha tenuto nell’ambito dell’insegnamento di “Igiene mentale e 
neuropsichiatria” presso il D.U. in Scienze Infermieristiche della Facoltà di Medicina e 
Chirurgia di Brescia, 10 ore di esercitazioni sui seguenti argomenti: “Terapia dei disturbi 
dell’umore” (due ore), “Clinica e terapia dei disturbi d’ansia” (quattro ore), “Sintomi 
extrapiramidali indotti da neurolettici: clinica e terapia” (quattro ore). 

Nel 2004 è stato Relatore al Corso di Aggiornamento organizzato dal DSM degli Spedali 
Civili tenendo la relazione “La valutazione dei sintomi extrapiramidali da antipsicotici: 
Simpson-Angus, AIMS, BARS” (6 ore).  

Nel settembre 2004 ha tenuto il Corso di “Psichiatria sociale” nell’ambito del Corso di 
Perfezionamento  “Assistenza infermieristica in area geriatria”, Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Università degli Studi di Brescia (12 ore).  

Nel 2007 è stato Relatore al Corso di Aggiornamento organizzato dal DSM degli Spedali 
Civili tenendo la relazione “Gli strumenti di valutazione dell’esito della mania” (6 ore).  

A marzo 2007 ha tenuto la relazione “Psicopatologia ed espressività” nell’ambito del 
Seminario “Medicina e teatro” organizzata dalla Cattedra di Psicologia, Facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Brescia.  

A novembre 2011 ha tenuto la relazione “Disturbo post-traumatico da stress” 
nell’ambito del Seminario “Il trauma” organizzata dalla Cattedra di Psicologia, Facoltà 
di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Brescia.  

In data 23-24 settembre 2013 ha tenuto a Lamezia Terme il corso sul tema “Strumenti 
di assessment funzionale: scale CAN, FPS, GAF” nell’ambito del Corso ECM della Regione 
Calabria ‘Approccio integrato alla valutazione, terapia e riabilitazione del paziente con 
psicosi’, U.O. Formazione e Qualità, Azienda Sanitaria Provinciale di Cosenza. 
Complessive 8 ore. 

Docente e membro del Comitato Organizzativo al Corso di Formazione ECM Aziendale 
Spedali Civili “Il superamento degli Ospedali Psichiatrici Giudiziari e la presa in carico 
nei DSM dell’utente autore di reato” tenutosi in prima edizione il 19/5 ed il 28/5 2015; 
riedizione il 10/11 ed il 12/11 2015. Ore complessive 05,45.   

Relatore al Convegno “La Prevenzione del Suicidio del paziente in Ospedale: 
implementazione della Procedura Aziendale”, svoltosi a Brescia, Aula Montini, ASST 
Spedali Civili di Brescia; tre edizioni: 31/5/2018; 06/6/2018; 14/6/2018. 

Docente al Corso Divisionale U.O.C. Sanità Penitenziaria “Prevenzione delle condotte 
suicidarie: i disturbi mentali diagnosi e terapia”. Brescia 21 – 22 Nov 2018; ore 
complessive 8.  

Ha tenuto relazioni a Congressi, tra le quali si segnalano: “Il pensiero ed il linguaggio nel 
corso dell’esperienza psicotica: analisi strutturale e semantica di un ‘sistema familiare’ 
realizzata attraverso la classificazione di Holzman applicata al Test di Rorschach” (SIP, 
Riccione, 23-28/10/1994 – pubblicazione dell’ estratto); “Alterazioni ideative e senso-
percettive nel corso della depressione nevrotica e psicotica: analisi differenziale 
mediante il reattivo psicodiagnostico di Rorschach” (SIP, Riccione, 23-28/10/1994 – 
pubblicazione dell’estratto); “Tentato suicidio e mancato suicidio come possibili 
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risposte alla condizione narcisistico-depressiva: valutazione preventiva e prognostica 
svolta attraverso il Test di Rorschach” (SIP, Riccione, 23-28/10/1994 – pubblicazione 
dell’ estratto); “Aspetti psichiatrici attinenti gli extracomunitari (Convegno scientifico 
“Il migrante in Italia: problematiche sanitarie, nutrizionali e psico-sociali” Brescia, 
08/4/1995); “Test mentali e disturbo di conversione” (XV Congresso Nazionale della 
Società Italiana di Medicina Psicosomatica, Trieste, 10-13/5/1995); “Differenze tra il 
Disturbo di Somatizzazione ed il Disturbo di Conversione al Test di Rorschach” (XV 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Psicosomatica, Trieste, 10-
13/5/1995); “Osservazioni psicopatologiche e cliniche nei pazienti in trattamento 
cronico con farmaci anticoagulanti” (Spedali Civili di Brescia, 28/11/1995); “Rapporti tra 
disturbi dello spettro dell’Umore e dell’Ansia ed Alcolismo” (Spedali Civili di Brescia, 
15/02/1996); “Normalità e anormalità nella assunzione dei cibi” (Conoscere per 
prevenire, Flero – BS, 18/4/1996); “Eventi precoci di vita e depressione maggiore: 
effetto della comorbidità con Disturbo di Panico” (SOPSI, Pisa, 20-23/02/1997); 
“Protocolli di trattamento e strategie terapeutiche a medio e lungo termine nei Disturbi 
Affettivi non psicotici” (Convegno Nazionale “Ansia e depressione: dai modelli di 
conoscenza alle strategie di intervento, 24/01/1998, Bari); “Depressione e nuove 
proposte terapeutiche: esperienze cliniche su Reboxetina” (Ospedale San Raffaele 
Milano, 12/11/1998).  

 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

                                                     

 

 

 

                                                    

                                                    

 

 

 

1991.  Laurea In Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Parma.  

1995. Diploma di idoneità all’impiego del reattivo Psicodiagnostico di Rorschach, 
riconosciuto dall’AIPRA e dalla Società Internazionale Rorschach.  
 
1996. Diploma di Specializzazione in Psichiatria presso l’Università degli Studi di 

Brescia (votazione 50/50 L). 

1998. Acquisizione degli strumenti e competenze per l’esercizio della specifica 

forma strutturale di psicoterapia Cognitivo Comportamentale. 

2005. Corso e training di Abilitazione e di formazione IPT – CLT ( Corso organizzato 

dal Prof. A. Vita).  

 2014. Ha partecipato in data 7 nov ,12 nov, 14 nov, 19 dic 2014 (tot 36 ore) al Corso 
Eupolis Lombardia “31 marzo 2015: chiusura degli Ospedali Psichiatrici Giudiziari. 
Quale presa in carico per il paziente autore di reato” (cod SDS 14038/EI).  

 

2015. Ha conseguito la certificazione: Corso di Formazione Manageriale per 

Dirigente di Struttura Complessa – E’upolis Lombardia – Scuola di Direzione in Sanità, 

il 03/12/2015 (cod DSC-1502).  
 

Ha partecipato a più di 140 eventi (congressi, meeting), nazionali e internazionali dei 
quali dispone dell’attestato originale o autenticato. 

Ha frquentato numerosi Corsi di Formazione certificati (certificati n. 23), dei quali si 
ricordano: Introduction to CNS Drug Development (06/5/1996, U.S.A.), Drug Treatment of 
Schizophrenia (07/5/1996, U.S.A.), OCD: New Perspectives and Practical Management (04-09 
Maggio 1996, U.S.A.),  Assessment and Treatment of Patients with Mental Retardation 
(22/5/1997, U.S.A.), Basic Statistic for Clinicians (19/5/1997, U.S.A), Advances in the Treatment 
of Refractory Depression (20/5/1997, U.S.A.), Introduction to Behavior Therapy (19/5/1997, 
U.S.A.), a certificazione dell’American Psychiatric Association. 
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Da marzo a giugno 2016 ha frequentato presso la Scuola Inlingua di Brescia il Corso di 
Inglese “English for Doctors 2 Lower Range” approvato dall’Ordine dei Medici di Brescia 
(Trenta ore).  
 
Da marzo a giugno 2017 ha frequentato presso la Scuola Inlingua di Brescia il Corso di 
Inglese “English for Doctors 1 Medium Range” approvato dall’Ordine dei Medici di 
Brescia (Trenta ore).  
 
Da marzo a giugno 2018 ha frequentato presso la Scuola Inlingua di Brescia il Corso di 
Inglese “English for Doctors 1 Top Range” approvato dall’Ordine dei Medici di Brescia 
(Trenta ore). 
  
  
Ha sempre ottemperato ai Crediti formativi ECM, come documentato presso l’Ordine 
dei Medici di Brescia. 

 

 
    Dal settembre 2010 Referente del DSM in ASL nella Commissione di valutazione dei  
    pazienti sovra soglia ex OP. (vedi Autocertificazione Incarichi) 
  \  E’  stato nel 2015 nel gruppo di lavoro del DSM per il monitoraggio e la gestione dei  

    pazienti OPG-REMS.  

    Dal 2017 è rappresentante del DSM-D – A.S.S.T. Spedali Civili di Brescia per il Gruppo  

    di Lavoro per l'elaborazione del Protocollo di valutazione dei ricoveri sovra soglia in  

    Strutture Residenziali Psichiatriche.  
 

 

PROGETTI, RICERCA e SPERIMENTAZIONI CLINICHE 

Ha condotto come Vice-responsabile (Co-investigator) presso la Clinica Psichiatrica 
dell’Università degli Studi di Brescia (Direttore Prof. A. Ermentini) lo “Studio Nazionale 
Epidemiologico sulla Prevalenza in ambiente psichiatrico dei Disturbi Somatoformi 
(Pazienti valutati: 40; Centri partecipanti: 50; Coordinatore scientifico Prof. A.C. 
Altamura (1993-1994).  

E’ stato un componente del Comitato Editoriale della Rivista “PSYCHOPATHOLOGIA 
International Journal of Psychiatric Culture and Praxis” diretta dal Prof. A. Ermentini 
(1994).  

E’ stato componente del Comitato di Redazione della “Rivista Italiana di Tecniche 
Proiettive” diretta dal Prof. A. Ermentini (1995).  

Ha partecipato allo studio “Disturbi affettivi, tratti di Personalità, performance 
cognitiva nei pazienti con infezione da HIV ricoverati in una Divisione di Malattie 
Infettive”, in collaborazione fra la Clinica Psichiatrica e la Divisione Malattie Infettive 
dell’Università degli Studi di Brescia (1995).  

Ha partecipato in qualità di Vice-responsabile  (Direttore Prof. A. Ermentini) al Progetto 
ICLOS per l’impiego della Clozapina nella Clinica Psichiatrica dell’Università degli Studi 
di Brescia (1994).  

Ha partecipato alla validazione di un questionario inerente al “Progetto Spettro Panico-
Agorafobico” (1998).  

Referente (anni 2001-2-3) per il Dipartimento di Salute Mentale dell’A.O.Spedali Civili 
del Progetto Regionale 2000 “Individuazione precoce dei disturbi mentali – valutazione 
degli interventi terapeutico-preventivi”; ha contribuito alla realizzazione del progetto 
in collaborazione con gli altri due gruppi  (Milano-Niguarda Prof Cocchi, Como-S.Anna 
Dr Cetti).  
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Ha partecipato in qualità di co-investigator (Vice-responsabile) a più trials clinici 
farmacologici di fase II, III e IV, prevalentemente relativi ai disturbi dell’Umore, d’Ansia 
ed alla Schizofrenia, tra i quali si menzionano: 

- “Studio internazionale multicentrico di confronto, in doppio cieco e randomizzato, 
del dosaggio e della posologia di Seroquel nel trattamento di soggetti con 
esacerbazione acuta di Schizofrenia cronica o subcronica”. Coordinatore scientifico 
per l’Italia Prof. L. Ravizza (1994). Fase III. Durata 10 mesi; pazienti 9.  

- “Progetto Nazionale di Studio sulla Comorbidità. Studio clinico multicentrico 
comparante efficacia e tollerabilità di Moclobemide e Paroxetina in pazienti con 
diagnosi di comorbidità tra Disturbi dell’Umore e Disturbi d’Ansia”. Durata 12+15 
mesi; Pazienti 20;  Coordinatore scientifico Prof. G.B. Cassano (1994-95).  

- “Studio nazionale multicentrico di Valutazione dell’efficacia e tollerabilità di 
Levosulpiride in doppio cieco cross-over vs placebo nei Disturbi Somatoformi”. 
Durata 12+20 mesi; Pazienti 14;  Coordinatore scientifico Prof A.C. Altamura (1994-
95).  

- “Studio multicentrico sull’efficacia e tollerabilità della Levosulpiride 200 mg in 
pazienti schizofrenici con sintomi di disorganizzazione. Valutazione in doppia cecità 
vs aloperidolo”. Ravizza Farmaceutici BASF Pharma. 1995. 

- Studio internazionale B1Y-EW-HCHQ “A double blind Placebo controlled Study of 
Fluoxetine and Clomipramine in the treatmentof Panic Disorder”. Studio 
Registrativo; Centri italiani: 3; Pazienti: 12; Durata dello studio : 20 mesi; 
coordinatore per Brescia Prof. E. Sacchetti (1995).  

- Studio internazionale F1D-EW-HGCF “Olanzapine versus Clozapine in refractory 
schizophrenic patients”. Studio Registrativo; Coordinatore scientifico per l’Italia 
Prof. E. Sacchetti (1996). Fase III. 

- Studio clinico CN104-139 “A European multicenter double-blind comparison of 
Nefazodone and placebo in the treatment of patients with panic disorder”. Bristol-
Myers Squibb (1998).  

- Studio F1D-IT-HGFD  “Olanzapina nel trattamento della schizofrenia: impatto 
clinico e farmacoeconomico (1998).  

- Studio clinico “Comparison of placebo and three fixed doses of Reboxetine in a 
population of patients with Major Depression (1998). Fase II. Pharmacia&Upjohn  
 

Ha conseguito la Certificazione ICH GOOD CLINICAL PRACTICE E6 (R2)  The Global Health Network  il  01/02/2018 . 

 

Partecipa a progetti di ricerca sulla Schizofrenia, sui Disturbi dell’umore e della 
Personalità e sulla Riabilitazione Psichiatrica sotto la direzione del Prof. A. Vita 
coordinando il proprio gruppo. 

 

 

 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

Ha collaborato alla realizzazione di numerosi lavori scientifici pubblicati su riviste 
nazionali ed internazionali dei quali  si segnalano, in ordine cronologico: 

1) Robotti C.A., Fazzari G., Benzoni O., Cacciani P., Schillaci P., Ermentini A. “Nostra 
esperienza con L-acetil- carnitina nel trattamento dei disturbi psichici dell’età 
senile”. PSYCHOPATHOLOGIA, Vol. X n. 5, 1992. 

2) Fazzari G., Penna A.M., Cacciani P., Gozio C. Schillaci P., Turrina C., Ermentini A. 
“L’impiego della fluvoxamina nella sintomatologia negativa della schizofrenia”. 
PSYCHOPATHOLOGIA, Vol. X n. 6, 1992.  

3) Ermentini A., Cacciani P., Fazzari G. “Il problema del tempo nella patologia 
psichiatrica”.  Ed. PSYCHOPATHOLOGIA, 1992.  
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4) Cacciani P. “Lesioni cerebrali e relative manifestazioni cliniche in corso di infezione 
HIV”. PSYCHOPATHOLOGIA, Vol. IX n. 4, 1993.  

5) Cacciani P. “Disturbi neurogeni da tireopatie”. PSYCHOPATHOLOGIA, Vol. XI n. 5, 
1993.  

6) Cacciani P. & Fazzari G. “Parapsicologia e Psichiatria”. PSYCHOPATHOLOGIA, Vol. XI 
n. 1, 1993.  

7) Mattiello A., Cacciani P., Regini C., Melotti G.A., Ermentini A. “Il pensiero ed il 
linguaggio nel corso dell’esperienza psicotica: analisi strutturale e semantica di un 
‘sistema familiare’ realizzata attraverso la classificazione di Holzman applicata al 
Test di Rorschach”. ATTI del XXXIX Congresso Nazionale Società Italiana di 
Psichiatria (SIP, Riccione, 1994); 1007-1013. 

8) Melotti G.A., Cacciani P., Campana A., Mattiello A., Ermentini A. “Alterazioni 
ideative e senso-percettive nel corso della depressione nevrotica e psicotica: analisi 
differenziale mediante il reattivo psicodiagnostico di Rorschach”. ATTI del XXXIX 
Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria (SIP, Riccione, 1994); 1015-1020.  

9) Bologna R., Cacciani P., Mattiello A., Melotti G.A., Ermentini A. “Tentato suicidio e 
mancato suicidio come possibili risposte alla condizione narcisistico-depressiva: 
valutazione preventiva e prognostica svolta attraverso il Test di Rorschach”. ATTI 
del XXXIX Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria (SIP, Riccione, 1994); 
993-998.  

10) Cacciani P. & Marchesi G. “Unilateral Lack of Psychic Weeping in Foville’s 
Syndrome. PSYCHOPATHOLOGIA, Vol. XII n. 2, 1994.  

11) Cacciani P. “Il ruolo della psichiatria nei confronti del malato oncologico. Alcune 
valutazioni”. PSYCHOPATHOLOGIA, Vol. XII n. 4, 1994.  

12) Cacciani P. “Osservazioni farmacologiche e cliniche sulla fluoxetina”. 
PSYCHOPATHOLOGIA, Vol. XII n. 5, 1994.  

13) Cacciani P. “Efficacia clinica e meccanismo d’azione della fototerapia nel Disturbo 
Affettivo Stagionale (SAD)”. PSYCHOPATHOLOGIA, Vol. XII n. 6, 1994.  

14) Cacciani P. “Approccio diagnostico-clinico multimodale all’alcoldipendenza”. 
PSYCHOPATHOLOGIA, Vol. XIII n. 1, 1995.  

15)  P. “La nascita del sentimento di colpa nell’animo infantile”. PSYCHOPATHOLOGIA, 
Vol. XIII n. 5, 1995.  

16) Cacciani P., Campana A., Bologna R., Ermentini A. “Osservazioni cliniche sulla 
Discinesia Tardiva”. PSYCHOPATHOLOGIA, Vol. XIII n. 6, 1995.  

17) Cacciani P., Mattiello A., Melotti A., Ermentini A. “Differenze tra il Disturbo di 
Somatizzazione ed il Disturbo di conversione al Test di Rorschach”. 
PSYCHOPATHOLOGIA, Vol. XIV n. 5, 1996.  

 

 

 

In ‘CONTRIBUTI della CLINICA PSICHIATRICA dell’UNIVERSITA’ di BRESCIA’ a cura del 
Prof A. Ermentini, 1996, VOL I  Aspetti clinici e psicofarmacologici:  

18) Ermentini A., Cacciani P., Mattiello A., Regini C. “Psicopatologia dei Disturbi della 
Condotta alimentare” pp1-15.;  

19) Regini C., Cacciani P., Pancera F., Mattiello A., Ermentini A. “Rassegna della recente 
letteratura sui rapporti tra il Disturbo Ossessivo-Compulsivo e la Tricotillomania” 
pp 16-26.; 

20) Cacciani P., Regini C., Ermentini A. “Gli extracomunitari a Brescia: rilievi 
epidemiologici e clinici effettuati presso la Clinica Psichiatrica” pp 27-43; 

21) Cacciani P., Mattiello A., Regini C., Ermentini A. “Neuropatologia e relative 
manifestazioni cliniche in corso di infezione HIV” pp44-73; 

22) Ermentini A., Cacciani P., Mattiello A., Regini C. “Il pensiero schizofrenico: analisi e 
valutazioni psicopatologiche, cliniche, terapeutiche” pp74-82; 

23) Cacciani P., Pancera F., Regini C. “Valutazione della letteratura sui fattori 
predisponenti al Disturbo Post-Traumatico da Stress (PTSD) dalla pubblicazione del 
DSM III ad oggi” pp83-92; 

24) Cacciani P. & Pancera F. “Inquadramento nosografico, diagnostico e terapia 
farmacologica del Disturbo Post-Traumatico da Stress” pp 93-106; 

25) Mattiello A., Cacciani P., Bologna R., Ermentini A. “La Sindrome da Affaticamento 
cronico (CFS): aspetti immunologici, psichiatrici, psicologici ed antropologico-
culturali” pp 107-126. 
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In ‘CONTRIBUTI della CLINICA PSICHIATRICA dell’UNIVERSITA’ di BRESCIA’ a cura del 
Prof A. Ermentini, 1996, VOL II  Psicologia clinica e psicodiagnosi:  

26) Cacciani P., Mattiello A., Ermentini A. “Interrogatorio estenuante e confessione” 
pp1-15; 

27) Cacciani P., Mattiello A., Regini C., Pancera F. “Valutazioni psicopatologiche sulla 
Schizofrenia nell’adolescenza” pp16-27; 

28) Mattiello A., Bologna R., Cacciani P., Regini C. “ La scelta del colore come funzione 
della personalità” pp28-35; 

29) Mattiello A., Bologna R., Cacciani P., Campana A., Regini C. “Il significato psicologico 
e la valenza simbolica del colore nel Test di Luscher” pp36-46; 

30) Cacciani P., Regini C., Mattiello A., Pancera F. “Osservazioni psicologiche e 
dinamiche su Agostino” pp 55-66; 

31) Mattiello A., Cacciani P., Ermentini A. “La devianza minorile. Aspetti psicologici, 
comportamentali, sociali e giuridici” pp 90-104. 
 

32) Turrina C., Vitto M., Brambilla B., Cacciani P., Roda F., Meli F., Ermentini A.: 
“Disturbi affettivi DSM-III R in un gruppo di soggetti tossicodipendenti sieropositivi 
per HIV e in controlli sieronegativi”. Riv. Sper. Fren (1996); CXX-5: 927-936. 

33) Ermentini A. & Cacciani P.: “L’interpretazione psicoanalitica nel comportamento 
deviante nella criminalità politica”. PSYCHOPATHOLOGIA, Vol. XV n. 2, 1997.  

34) Liberini P., Cacciani P., Antonini L., Sacchetti E.: “Latent tetany in Panic Disorder: 
preliminary results from an electromyographic study”. TINS (Sep 1997); Vol 20, No. 
9, Supplement- ISSN2236: 57.  

35) Cacciani P., Regini C., Bologna R., Sacchetti E.: “Pindolol as sertraline augmentation 
strategy in resistant social phobia: a case report”.  TINS (Sep 1997); Vol 20, No. 9, 
Supplement- ISSN2236: 56.  

36) Guarneri L., Cacciani P., Sacchetti E.: “Olanzapine in a neuroleptic-resistent patient: 
a longitudinal study”. TINS (Sep 1997); Vol 20, No. 9, Supplement- ISSN-2236: 58.  

37) Sacchetti E., Cacciani P.: “Comorbidità tra disturbi depressivi e patologie del 
miocardio”. Giornale Italiano di Psicopatologia (2000);l 6, Suppl.: 117.  

38) Cacciani P., Guarneri L., Madureri A., Metra M., Dei Cas L., Sacchetti E.: “Spettro 
Panicoagorafobico e caratteristiche cliniche e prognostiche cardiologiche nei 
pazienti con Sindrome X”. Giornale Italiano di Psicopatologia (2000); 6, Suppl.: 146.  

39) Regini C., Cacciani P., Sacchetti E.: “Disturbo di panico refrattario alla terapia con 
venlafaxina: potenziamento con pindololo”. Giornale Italiano di Psicopatologia 
(2000); 6, Suppl.: 242.  

40) Turrina C., Conti L., Tosini V., Vaiana A., Cacciani P., Braghini S., Sacchetti E.: “La 
compliance alla terapia farmacologia nei disturbi di personalità: un follow-up di sei 
mesi”. Giornale Italiano di Psicopatologia (2000); 6, Suppl.: 266.  

41) Turrina C., Conti L., Tosini V., Milito D., Smirne M., Cacciani P., Sacchetti E.: “La 
terapia con farmaci antidepressivi in un gruppo di pazienti con disturbo di 
personalità ricoverati presso un servizio psichiatrico di diagnosi e cura”. Giornale 
Italiano di Psicopatologia (2000); 6, Suppl.: 267.  

42) Cacciani P.: “Olanzapine as a treatment for Tourette’s Syndrome in comorbidity 
with Major Depressive Disorder”. World J Biol Psychiatry (2001) ; 2, 1S – 384S: 307S.  

43) Turrina C., Fiorazzo A., Turano A., Cacciani P., Regini C., Castelli F., Sacchetti E.: 
“Depressive disorders and personality variables in HIV positive and negative 
intravenous drug-users”. J Affect Disord (2001); 65: 45-53.  

44) Sacchetti E., Valsecchi P., Regini C., Galluzzo A., Cacciani P., Agrimi E., Mencacci C.: 
“Comparison of quetiapine, olanzapine and risperidone in patients with 
schizophrenia: interim results of a randomised, rater-blinded study”. The Journal 
of the European College of Neuropsychopharmacology (2003); 13, Suppl 4-ISSN-
977X: S350.  

45) Turrina C., Valsecchi P., Bonomi S., Corsini P., Cacciani P., Medea G., Brignoli O., 
Sacchetti E.: “Variables associated with general practitioners’  knowledge about 
and diagnostic skills for schizophrenia”. Prim Care Companion J Clin Psychiatry 
(2006); 8(4): 192-197.  

46) Vita A., Cisima M., Cacciani P., Deste G ., Barlati S., Mosca A., Corsini P., Sacchetti 
E.: 

 “Cognitive Remediation in Schizophrenia: A Controlled Study”: Atti del XIV    BIENNAL 
WINTER WORKSHOP ON SCHIZOPHRENIA MONTREAUX 3-8/2/2008, Schizophrenia 
Research (2008); 98: pag. 195.  

47) Vita A., Cisima M., Cacciani P., Deste G ., Barlati S., Mosca A., De Peri L., Sacchetti 
E.: “Cognitive rehabilitation of patients with schizophrenia”: Atti del World 
Psychiatry Association International Congress, Florence, 1-4/2/2009, World 
Psychiatry (2009), vol. 8, suppl. 1: p. 155.  



Pagina 10 - Curriculum vitae di CACCIANI Dr. Paolo.  Brescia, 
24/07/2020 

48) Vita A., De Peri L., Cacciani P., Poli R., Deste G ., Prandelli E., Agrimi E., Sacchetti E.: 
“Shortterm effect of computer-aided cognitive remediation treatment in 
schizophrenia”: Atti XV Biennal Winter Workshop on Schizophrenia, Barcellona 
(Spain), 15-18/11/2009: p.115.  

49) Cacciani P., “Isteria” in “Medicina, cinema e teatro” a cura di C. Cristini e A. Porro, 
edizione GAM (2009).  

50) Piccinini G., Giambra A., Cacciani P., De Peri L., Barlati SD., Poli R., Deste G., Togni 
C., Capuzzi E., Buila G., Bettinsoli F., Zorzan N., Vita A. Interventi di rimedio 
cognitivo computerizzato nella schizofrenia. Poster al Congresso: Psicoterapia, 
Psicofarmacoterapia, Trattamenti integrati, Percorsi Internazionali di Studio in 
Psichiatria. Roma 18-20 nov 2010.  

51) Poli R., De Peri L., Cacciani P., Deste G., Prandelli E., Agrimi E., Sacchetti E., Vita A. 
Efficacia a breve termine di un intervento di rimedio cognitivo computerizzato nella 
schizofrenia. Abstract al Congresso: ‘Trasformazioni in psichiatria’. Bormio 8-11 
aprile 2010.  

52) Deste G., De Peri L., Cacciani P., Barlati SD., Poli R., Giambra A., Piccinini G., Togni 
C., Nicoli A., Martinelli F., Bettini F., Sacchetti E., Vita A. Applicazione della 
‘Schizophrenia Cognition Rating Scale’ (SCoRS), uno strumento per una rapida e 
affidabile valutazione dei deficit cognitivi nella schizofrenia. Poster al Congresso: 
Psicoterapia, Psicofarmacoterapia, Trattamenti integrati, Percorsi Internazionali di 
Studio in Psichiatria. Roma 18-20 nov 2010. 

53) Vita A, De Peri L, Barlati SD, Cacciani P, Cisima M, Deste G , Cesana BM, Sacchetti E: 
“Psychopathologic, neuropsychological and functional outcome measures during 
cognitive rehabilitation in schizophrenia: a prospective controlled study in a real 
world setting”. Eur Psychiatry (2011) 26: 276-283.  

54) De Peri L., Deste G., Cacciani P., Barlati SD:, Poli R., Sacchetti E., Vita A. Cognitive 
remediation in schizophrenia. Abstract of the 16th Biennal Winter Workshop in 
Psychoses, Innsbruck, Austria 30 January to  2 February 2011. International Clinical 
Psychopharmacology, Vol. 26, p e159e160, 2011.  

55) Vita A, De Peri L, Barlati S, Cacciani P, Deste G , Poli R, Agrimi E, Cesana B, Sacchetti 
E: “Effectiveness of different modalities of cognitive remediation on 
symptomatological, neuropsychological, and functional outcome domains in 
schizophrenia: A prospective study in a real-world setting”. Schizophrenia Research 
(2011) 133(1-3): 223-231.  

56) Vita A., De Peri L., Deste G ., Barlati S., Cacciani P., Poli R., Agrimi E., Sacchetti E.: 
“Clinical assessment of cognitive impairment in schizophrenia through the 
Schizophrenia Cognition Rating Scale”. Abstracts of the 19th European Congress of 
Psychiatry, Vienna 11-14 marzo 2011. European Psychiatry (2011) Vol. 26, 
Supplement 1, p1524.  

57) Vita A., De Peri L., Deste G ., Barlati S., Cacciani P., Sacchetti E.: “Cognitive 
assessment in schizophrenia through the Schizophrenia Cognition Rating Scale”: 
Abstracts of the Second Mediterranean Advanced Course of 
Psychopharmacotherapeutics (Med Psy Forum): “Anxiety and mood disorders” 
Cascais, Portugal, 26-29 October 2011.  

58) Vita A., De Peri L., Barlati SD:, Cacciani P., Deste G., Poli R., Agrimi E., Cesana B., 
Sacchetti E. Predictors of cognitive improvement and normalization under 
cognitive remediation in patients with schizophrenia. Abstracts of the 3rd Biennal 
Schzophrenia International Research Conference, Florence, Italy, 14-18 April 2012. 
Schozophrenia Research, Vol 136, Supplement 1, p S76, 2012.  

59) De Peri L., Cacciani P., Castelluccia S., Fierro L., “Il training cognitivo della Terapia 
Psicologica Integrata (IPT): prove di efficacia” in “La riabilitazione cognitiva nella 
schizofrenia. Principi, metodi e prove di efficacia” a cura di A. Vita, edizione Sprinter 
(2013).  

60) Bettinsoli F., Grano A., De Peri L., Cacciani P., Rossi G., Poli R., Deste G., Barlati SD. 
General and treatment- specific predictors of effectiveness of different modalities 
of cognitive remediation in schizophrenia. Poster of the 8th Brixia International 
Conference: ‘Open issues in the clinical and therapeutic management of major 
psychiatric disorders’. Brescia, 12-14 giugno 2014.  

61) Deste G., Barlati S., Cacciani P., Poli R., Sacchetti E., Vita A. Persistenza nel tempo 
degli effetti del rimedio cognitivo nella schizofrenia. Poster al XIX Congresso della 
Società Italiana di Psicopatologia. La psicopatologia in tempo di crisi: stress, 
vulnerabilità, e resilienza. Molano, 2326 febb 2015.   

62) Deste G., Barlati S., Cacciani P., De Peri L., Poli R., Sacchetti E., Vita A. Persistence 
of effectiveness of cognitive remediation interventions in schizophrenia: A 1-year 
follow-up study. Schizophrenia Research 161(2-3): 403-6, 2015.  
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63) Vita A., Deste G., Barlati S., Poli R., Cacciani P., De Peri L., Sacchetti E. Feasibility and 
effectiveness of cognitive remediation in the treatment of borderline personality 
disorder. Neuropsychol Rehabil. 12:1-13. Feb 2016.  

 
 
Si sottolinea che nell’ultimo decennio le pubblicazioni di maggiore rilievo sono: 

 
n. 49) Cacciani P., “Isteria” in “Medicina, cinema e teatro” a cura di C. Cristini e A. 
Porro, edizione GAM (2009).  
n. 53) Vita A, De Peri L, Barlati SD, Cacciani P, Cisima M, Deste G , Cesana BM, 
Sacchetti E: “Psychopathologic, neuropsychological and functional outcome 
measures during cognitive rehabilitation in schizophrenia: a prospective controlled 
study in a real world setting”. Eur Psychiatry (2011) 26: 276-283.  
n. 55) Vita A, De Peri L, Barlati S, Cacciani P, Deste G , Poli R, Agrimi E, Cesana B, 
Sacchetti E: “Effectiveness of different modalities of cognitive remediation on 
symptomatological, neuropsychological, and functional outcome domains in 
schizophrenia: A prospective study in a real-world setting”. Schizophrenia Research 
(2011) 133(1-3): 223-231.  
n. 59) De Peri L., Cacciani P., Castelluccia S., Fierro L., “Il training cognitivo della 
Terapia Psicologica Integrata (IPT): prove di efficacia” in “La riabilitazione cognitiva 
nella schizofrenia. Principi, metodi e prove di efficacia” a cura di A. Vita, edizione 
Sprinter (2013).  
n. 62) Deste G., Barlati S., Cacciani P., De Peri L., Poli R., Sacchetti E., Vita A. 
Persistence of effectiveness of cognitive remediation interventions in 
schizophrenia: A 1-year follow-up study. Schizophrenia Research 161(2-3): 403-6, 
2015.  
n. 63) Vita A., Deste G., Barlati S., Poli R., Cacciani P., De Peri L., Sacchetti E. 
Feasibility and effectiveness of cognitive remediation in the treatment of 
borderline personality disorder. Neuropsychol Rehabil. 12:1-13. Feb 2016.  
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CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

PRIMA LINGUA 

ALTRE LINGUE 

ITALIANO 

INGLESE 

• Capacità di lettura Ottima 

• Capacità di scrittura Ottima 

• Capacità di espressione orale Fluente 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE  
RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 

multiculturale, occupando posti in 

cui la comunicazione è importante 

e in situazioni in cui è essenziale 

lavorare in squadra (ad es. cultura 

e sport), ecc. 

Ha buone capacità relazionali che hanno sempre consentito di organizzare buoni 

gruppi specie in  ambito lavorativo, puntando sull’integrazione delle competenze e 

dei profili di personalità. 

CAPACITÀ E COMPETENZE  
ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato 

(ad es. cultura e sport), a casa, ecc. 

Ha capacità organizzative e relazionali che hanno consentito di strutturare un buon 
team ed un buon  livello di funzionamento della CRA fin dal momento della sua 
apertura (agosto 2005), delle altre strutture riabilitative della  UOP 22, integrando le 
varie figure professionali, della UOP 23 di cui è incaricato come Direttore dal 
01/06/2018. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE  
TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 

 

UTILIZZA IL COMPUTER  PER LE FUNZIONI  OFFICE 

CAPACITÀ E COMPETENZE  
ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

SUONA IL PIANOFORTE DALL’ETÀ DI 7 ANNI 

PATENTE O PATENTI 
Patente B 

 

Il sottoscritto  è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e 
delle leggi speciali. 
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Presa visione dell’informativa sulla privacy, il sottoscritto autorizza al trattamento dei 
dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge n.196/2003. 

 

Brescia, 04/08/2020  

                 In fede 

     F.to PAOLO CACCIANI 


